
Royal Green Oat Meal Gold 
Złota Owsianka: Certyfikat biodynamiczny 

Rozpocznij dzień po mistrzowsku! ... naszą pyszną złotą owsianką! Wyśmienite 
biodynamiczne śniadanie z pełnoziarnistych płatków owsianych, siemia lnianego, 
rodzynek, kawałków jabłka, cynamonu oraz z przynajmniej 9,5% kawałków 
migdałów. To będzie wyśmienite! i gotowe w ciągu 8 minut więc idealne, gdy się 
śpieszysz. Nie słodzone, zawiera jedynie naturalnie występujące cukry.

Certyfikat Demeter
Demeter to międzynarodowy certyfikat dla rolnictwa 
biodynamicznego. Demeter to bogini płodności i 
specjalna forma ekologiczna z dodatkowymi surowymi 
wymaganiami w zakresie dobrostanu zwierząt, żyzności 
gleby i natury.

Cechy:
• 100% certyfikat biodynamiczny (Demeter).
•  Bez dodatku cukrów
•  Zawiera 9,5% migdałów
•  100% wegetariańska i wegańska

Zastosowanie:
• Wspaniałe rozpoczęcie dnia
• Wyśmienite na śniadanie, lunch czy 

przekąskę w ciągu dnia

Sposób przygotowania:
Podgrzej 200ml napoju Royal Green Ryżowo-
Kokosowego (lub innego) w
garnku do momentu wrzenia - nie gotuj. Dodaj 
4-6 łyżek złotej owsianki Oat Meal Gold, wciąż 
mieszając przez 5 min na małym ogniu. Wyłóż 
na miskę lub głęboki talerz. 


