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Sok z czerwonej kapusty kiszonej z
moringa

WLASCIWOSCI:

KONSYSTENCIA Ciekta

KOLOR Czerwony

Kwasny
ZAPACH Charakterystyczny dla kiszonej kapusty
ALERGENY Brak

KWASOWOSC pH 3,5-4



Opis produktu

Ekologiczny sok z kiszonej kapusty czerwonejz moringg

W soku z ekologicznej kiszone] kapusty czerwonej z moringg znajdziemy
szereg witamin: B, G, A, E,D a takze kwas foliowy i flawonoidy.

Jest tez tu wiele soli mineralnych zawierajgcych takie pierwiastkijak::
magnez, sod, potas, wapn, zelazo, mangan, chromibor

W soku tym jest bardzo duzo antocyjanow pochodzgcych zarowno z
czerwonejkapusty jakiz moringi. Tak duzailosC antocyjanow chronim.in.
przed nowotworami oraz wykazuje dziatania antyalergiczne i uszczelniajace
naczynia krwionosne. Produkt jest bardzo nisko kaloryczny Sok z

ekologicznejkiszone| kaBUSty czerwonejz moringg wptywa pozytywnie na
prace uktadu krgzeniaiobnizenie cholesterolu a takze wspomaga prace

mozgu oraz uktadunerwowego, reguluje poziom cukru we krwii enzymow
wystepujgcych w watrobie.



Wartosci odzywcze

WARTOSCI WARTOSC BIALKO TLUSZCZE WEGLOWODANY
ODZYWCZE ENERGETYCZNA

W 100 g 59,58 kJ /13,93 kcal 1,26g 0,02g/w tym 1,87g/w tym cukry 0,13 g
nasycone 0,01g 1,19
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