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Stowa kluczowe: odziez, bioaktywnos¢, ziota, len, mikroenkapsulacja

Odziez z widkien naturalnych jest przyjazna cztowiekowi, zapewnia uzytkownikowi optymalny
komfort w warunkach codziennego zycia, jest najczesciej rekomendowana przez lekarzy pacjentom
o obnizonej odpornosci oraz z dolegliwosciami dermatologicznymi. W niniejszych badaniach dzianina
z Inu o prozdrowotnych wiasciwosciach oraz tkanina z bawetny organicznej zostaty wykorzystane jako
bazowe do opracowania funkcjonalnej odziezy o zdolnosci suplementacji leczenia choréb
dermatologicznych.

Zdolno$¢ do wspomagania terapii choréb skoérnych zostata osiggnieta poprzez naniesienie
na powierzchnie dzianiny Inianej mikrokapsut zawierajgcych ekstrakty z ziét: Viola tricolor L oraz
Camellia sinensis, ktére charakteryzujg sie wtasciwosciami leczniczymi. Przed naniesieniem
mikrokapsut zawierajgcych aktywne substancje ziotowe, dzianina oraz tkanina zostaty wybarwione
barwnikami  pochodzgcymi z ro$lin  barwierskich o wiasciwosciach  antybakteryjnych
i przeciwzapalnych: Rubia tinctorium L, Coreopsis tincoria oraz Genista tinctoria, ktore oprocz efektow
estetycznych gwarantuja wzmocnienie prozdrowotnych wtasciwosci odziezy. Waznym elementem
tancucha technologicznego opracowanego na potrzeby wytwarzania funkcjonalnej odziezy byta
wielopoziomowa personalizacja dostosowujgca odziez do indywidualnych potrzeb pacjenta pod
wzgledem charakteru i umiejscowienia zmian chorobowych na skérze oraz pod wzgledem ksztattu
i wymiarow ciata.

Bezpieczenstwo stosowania bioaktywnej odziezy sprawdzono za pomocg badan
cytotoksycznosci w stosunku do ludzkich keratynocytéw w hodowli in vitro. Wptyw opracowanej
odziezy z naniesionymi mikrokapsutami zawierajgcymi ekstrakty z zielonej herbaty oraz fiotka
trojparwnego na proces leczenia zmienionej chorobowo skéry badano podczas eksperymentu
prowadzonego z udziatem ochotnikow cierpigcych na przewlekte dolegliwosci dermatologiczne.
Wyniki badan parametréow biofizycznych oraz badania mikrobiologiczne skoéry pacjentek wykazaty, ze
noszenie odziezy spowodowato poprawe nawilzenia skory, zmniejszenie przeznaskdrkowej utraty
wody, redukcje odczucia Swigdu, a takze redukcje kolonii bakterii chorobotwdrczych rezydujgcych
na chorej skérze. Badania potwierdzity, ze opracowana bioaktywna odziez w sposéb efektywny
wspomaga leczenie choréb skory.

Podziekowanie:

Badania prowadzono w ramach projektu PBS 1, nr 177 463 - BIOAKOD - Bioaktywna odziez
0 wilasciwosciach leczniczo - pielegnacyjnych, finansowanego przez Narodowego Centrum Badan
i Rozwoju.



