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Swieze daktyle odmiany MEDJOOL to jedne z najwiekszych daktyli $wiata i zrédto 15
naturalnych, przyswajalnych witamin i mineratéw. Swieze daktyle MEDJOOL to by¢
moze najzdrowsze owoce na swiecie. Sg naturalnym zrédtem energii, btonnika,
przeciwutleniaczy, zwigzkéw fenolowych, salicylanéw, naturalnych cukréw, witamin:
A, B2, B3, B5, B6, K oraz mineratéw: potasu, fosforu, zelaza, wapna, magnezu i cynku.

« Maedjool jest daktylem $wiezym i miekkim. Swiezy Daktyl Medjool diametralnie
rozni sie od daktyli suszonych. Pojedynczy daktyl MEDJOOL wazy od 15 do 28 g.
wyglagdem przypomina duzg Sliwke, a jego walory smakowe i zdrowotne
pozytywnie zaskakujg. Pomarszczona, czasami lekko odchodzaca skdrka, biate
plamki (krystalizacja cukrow) wynikaja z normalnego procesu dojrzewania i nie
majg wpltywu na walory smakowe i odzywcze.

« Badania medyczne potwierdzaja ze SWIEZE DAKTYLE maja NISKI INDEKS
GLIKEMICZNY (IG 43-54)* i mogg by¢ spozywane w zdrowej zbilansowanej diecie
przez osoby odchudzajgce sie, a takze osoby z cukrzyca typu 2. Jedzenie Swiezych
daktyli moze istotnie zmniejszy¢ poziom hemoglobiny glikowanej (HbAlc) w
surowicy i poprawi¢ metabolizm. Dodatkowo Swieze Daktyle sg bogate w naturalny
potas** (najwiecej z owocow). Sg to mato znane fakty, nawet w srodowisku
dietetykow. Wtasciwosci te zostaty potwierdzone przez najwazniejsze instytucje
zwigzane z odzywianiem i zdrowiem w USA - * US National Library of Medicine,
National Institutes of Health, **USDA National Nutrient Database.



https://ndb.nal.usda.gov/ndb/foods/show/2424?manu=&fgcd=
https://ndb.nal.usda.gov/ndb/foods/show/2424?manu=&fgcd=
https://ndb.nal.usda.gov/ndb/foods/show/2424?manu=&fgcd=
https://ndb.nal.usda.gov/ndb/foods/show/2424?manu=&fgcd=

Swieze Daktyle Medjool to cudowne antidotum przy wielu dolegliwosciach
m. in. takich jak: spadek energii, zaparcia, zespot jelita drazliwego, choroby
serca i ukfadu krazenia, bezsennos¢, nadkwasota, anemia i osteoporoza.
Skutecznie obnizajg poziom cukru i cholesterolu we krwi. Wykazujg tez
wtasciwosci przeciwbolowe, przeciwzapalne i przeciwzakrzepowe, a dzieki
zawartosci antyoksydantow wzmacniajg organizm.

Swieze daktyle marki FRESH DATES Medjool nie zawieraja zadnych dodatkéw
ani konserwantoéw, nie majg tez zadnych sladowych ilosci glutenu, sg w 100%
naturalne. Mozna spozywac je w kazdej postaci: na surowo, mozna zapiekac
je z boczkiem, a nawet grillowaé. Swietnie smakuja jako dodatek do
kanapek, satatek, koktajli, musli, szasztykdow, a ze wzgledu na swojg wielkos¢
idealnie nadajg sie aby je faszerowac serem, orzechami i podawac w gorace;j
czekoladzie. Kilka przepiséw: na stronach: www.zdrowedaktyle.pl



Marka "FRESH DATES" to sSwieze daktyle i produkty na bazie swiezych daktyli. W ofercie w
zaleznosci od sezonu odmiany: MODJOOL, KIMIA Mozafatii, Barhi, Halavi, Khastawi i inne.
Wszystko w 100% naturalne, bez sladowych ilosci GLUTENU i bez GMO.

FRESH DATES Medjool Large dostepne w wygodnych opakowaniach: 100g, 250g, i 500g (zawsze +
ok. 30g),dostepne tez jest opakowanie kartonowe/gastronomiczne: 5kg. Mniejsze opakowania
wykonane sg z nowoczesnych materiatdw bio-degradowalnych, przystosowanych do produktéw
typu fresh food, dodatkowo z plombg, gwarantujgce swiezos¢ i nietykalnos¢ produktu w sklepie.
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SKLAD: swiezy daktyl Medjool Large
z pestka - 100% organic, bez zadnych
dodatkow i konserwantow.
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Importer: OrganicHouse Sp.Z 0.0.
ul. Wyspianskiego 41, 62-800 Kalisz
biuro@organichouse.eu
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Przechowywad w chtodnym miejscu.
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Sktad: Swiezy daktyl MEDJOOL z pestka, 100% organic, bez zadnych dodatkéw, konserwantéw, bez
GMO, nie ma zadnych $ladowych ilosci glutenu. Daty waznosci do spozycia w zaleznosci od partii:
teraz dostepne z datg do 30.06.2017r. Produkty zalecamy przechowywaé w suchym i chtodnym
miejscu.
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