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Wyroby odziezowe wytworzone z widkien Inu znane sg od lat jako przyjazne cztowiekowi,
zapewniajgce korzystny mikroklimat w warunkach codziennego zycia przy umiarkowanej aktywnosci
fizycznej i z tego wzgledu sg czesto zalecane przez lekarzy pacjentom do noszenia w trakcie chemio
— radio — i farmakoterapii. Korzystne oddziatywanie Inu na organizm cziowieka jest uwarunkowane
wysokg zdolnoscig sorpcji wilgoci, chfonnym chwytem, brakiem zdolnosci do gromadzenia tadunkow
elektrostatycznych, wysokg przewiewnoscig zapewniajacymi skorze prawidiowe oddychanie.
Podobnymi do Inu wiasciwosciami charakteryzujg sie wyroby z konopi, cho¢ sg rzadziej stosowane
w odziezownictwie, ze wzgledu na trudniejszy technologicznie przeréb na przedze o masie liniowe;j
odpowiedniej do zastosowania na wyroby odziezowe.

W artykule opisane zostaty wyniki badan wiokien tykowych w zakresie ich aktywno$ci
antyoksydacyjnej istotnej w kontaktach odziezy ze skoérg cziowieka. Badania przeprowadzono
na widknach Inu i konopi wyekstrahowanych z ré6znych odmian roslin widknistych z wykorzystaniem
czterech metod:

1. Stanie,

2. Roszenie wodne,

3. Dekortykacja,

4. Osmotyczne odklejanie

W badaniach ww. rodzajéow widkna skoncentrowano sie na oznaczeniu ich aktywnosci
przeciwutleniajgcej testem z rodnikiem DPPH oraz sity redukujgcej z wykorzystaniem testu FRAP.
Analiza FRAP, polega na pomiarze zdolnosci do redukcji jonu zelazowego 2,4,6-tripirydylo-s-triazyny
(TPTZ). Test DPPH opiera sie na reakcji wygaszania odczynnika 1,1-difenylo-2-pikrylohydrazyl, ktory
jest stabilnym wolnym rodnikiem.
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Rys. 1. Aktywnos¢ antyoksydacyjna wtékna konopi w zaleznosci od stezenia probki - metoda FRAP.

Wyniki przeprowadzonych badan wykazaty, ze zaréwno witdkna Inu jak i konopi posiadajg
okreslong zdolnos¢ redukowania jonéw zelaza Fe*™ do Fe* oraz zmiatania wolnych rodnikéw DPPH,
przy czym aktywnos$¢ antyoksydacyjna witokien jest zalezna od metody ich ekstrakciji.



