@ w ramach XXI tédzkich Targéw Edukacyjnych

REGULAMIN BIEGU

Organizator
- Miedzynarodowe Targi tédzkie Spétka Targowa Sp. z o.0.

Partnerzy
- Woydziat Sportu Urzedu Miasta todzi
- Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w todzi

Cele imprezy

- Popularyzacja biegania jako najprostszej formy aktywnosci ruchowej wsréd mtodziezy
i dorostych.

- Zachecenie do aktywnego, zdrowego i sportowego trybu zycia mieszkancow todzi
i regionu.

- Integracja Srodowiska biegaczy z todzi i regionu.

- Przeciwdziatanie niepokojgcemu trendowi masowych zwolnien z zaje¢ wychowania
fizycznego.

Termin i miejsce

- Bieg odbedzie sie 2 marca 2018 roku, o godzinie 12:00 przy Hali EXPO-t4dz.

- Biuro Zawoddéw czynne w dniu 2 marca bedzie od godziny 9:00 do 11:30 w Hali EXPO-
Lédz, przy al. Politechniki 4.

- Szatnia dla zawodnikéw znajdowac sie bedzie w Hali MOSIR przy ul. Skorupki 21.

Uczestnictwo

- Kazdy z uczestnikow podczas weryfikacji w biurze zawoddw jest zobowigzany do
posiadania dowodu tozsamosci (legitymacji szkolnej, dowodu osobistego lub innego
dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc).

- Kazda niepetnoletnia osoba uczestniczgca w biegu, musi posiadaé oswiadczenie Rodzica
lub Opiekuna Prawnego o zgodzie na uczestnictwo w Il biegu eduRun.

Trasa
- Bieg gtéwny zostanie rozegrany na dystansie 1 mili.

- Trasa biegu zostanie wyznaczona na terenie Parku im. M Klepacza oraz Parkingu przy
Hali MOSIR (plan biegu w zatgczniku).

- Trasa oznaczona bedzie tasmami i barierkami.

Pomiar czasu
- Pomiar czasu odbedzie sie za pomocg chipéw w numerach startowych.
- Do klasyfikacji generalnej liczy sie czas brutto.
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8. Zgloszenia

Zgtoszenia zawodnikéw przyjmowane s3 na stronie internetowej
www.targiedukacyjne.com oraz www.zapisy.inessport.pl

Przy zgtoszeniu do | i Il KATEGORII rodzic/opiekun prawny/nauczyciel zgtaszajacy dziecko
do biegu musi posiadac konto na stronie www.zapisy.inessport.pl oraz w zaktadce ,moje
konto” dodac¢ dane dziecka (dzieci), ktore bedzie zgtaszat do biegu.

Przed zgtoszeniem uczestnikdw przez nauczyciela, kazdy uczed musi dostarczyc
do nauczyciela pozwolenie od Rodzica lub Prawnego Opiekuna na udziat w biegu.

W przypadku wolnych miejsc zapisy bedg mozliwe réwniez w Biurze Zawoddéw w dniu
2.03.2018 r. w godzinach 9:00-11:30.

Termin zgtoszen internetowych na stronie www.targiedukacyjne.com uptywa w dniu 27
lutego 2018 roku lub po wyczerpaniu sie limitu miejsc.

Organizator ustala tgczny limit 400 zawodnikéw i zawodniczek, ktérzy mogg wystartowac
W imprezie.

Kazdy zawodnik zgtoszony do biegu otrzyma pakiet startowy.

9. Kategorie
Do biegu zapraszamy mtodziez, nauczycieli wychowania fizycznego oraz wszystkich
mitosnikow biegania w nastepujgcych kategoriach:

| KATEGORIA — zgtoszenia dokonuje rodzic/opiekun prawny/nauczyciel
12 - 14 LAT (Dziewczeta / Chtopcy) — 0,5 mili

Il KATEGORIA — zgtoszenia dokonuje rodzic/opiekun prawny/nauczyciel
15 -16 LAT (Dziewczeta / Chtopcy) — 1 mila

Il KATEGORIA — zgtoszenia dokonuje indywidualnie kazdy uczestnik
17 — 20 LAT (Kobiety / Mezczyini) — 1 mila

IV KATEGORIA - zgtoszenia dokonuje indywidualnie kazdy uczestnik
Nauczyciele wychowania fizycznego (Kobiety / Mezczyzni) — 1 mila

V KATEGORIA — zgtoszenia dokonuje indywidualnie kazdy uczestnik
OPEN (Kobiety / Meiczyzni)- 1 mila

10. Nagrody

Kazdy uczestnik biegu otrzyma pamigtkowy medal.
W kazdej z kategorii zostang przyznane 3 nagrody za zajecie 1,2,3 miejsca.
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Wreczenie nagréd odbedzie sie 2.03.2018r. o godz. 14:00 podczas XXI tédzkich Targéw
Edukacyjnych w Hali EXPO-t6dz.

11. Postanowienia koricowe

Uczestnicy Biegu zobowigzani sg do przestrzegania przepiséw ustawy o ruchu drogowym
oraz bezwzglednego wykonywania polecen stuzb odpowiedzialnych za kierowanie
ruchem drogowym Policji i Strazy Miejskiej, a takze ekipy sedziowskiej i innych
pracownikéw z ramienia Organizatora.

Zawodnicy startujg w biegu na wtasng odpowiedzialnosc.

Organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy pozostawione bez opieki.

Organizator posiada ubezpieczenie NNW w zakresie podstawowym.

Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania w celach promocyjnych,
informacyjnych, wszelkich zdje¢, materiatéw filmowych, wywiaddéw przedstawiajgcych
uczestnikéw biegu.

Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za ubezpieczenie uczestnikéw biegu od
nieszczesliwych wypadkdow oraz mienie pozostawione w szatni.

Partnerzy lll biegu eduRun:
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