
  REGULAMIN KONKURSU DLA BLOGERÓW „weekendowe śniadanie do łóżka”  
1. Organizatorzy konkursu: Międzynarodowe Targi Łódzkie Spółka Targowa Sp. z o.o. 
2. Miejsce:  IX Targi NATURA FOOD i V Targi beECO, hala Expo-Łódź. 
3. Uczestnicy konkursu: osoby prowadzące blogi kulinarne. 
4. Zadanie: Przygotowanie weekendowego śniadania do łóżka. Zgłoszone danie musi być możliwe 

do przygotowania w maksimum 30 minut.  
5. Warunki udziału: warunkiem koniecznym jest podjęcie współpracy przy promocji targów 

NATURA FOOD, a w szczególności: udostępnienie informacji o imprezie na prowadzonym blogu – 
w tym zaproszenie internautów do odwiedzenia targów oraz opublikowanie relacji z targów, a 
także osobisty udział w wydarzeniu.  O zakwalifikowaniu do finału konkursu zadecyduje jury.   

6. Etapy konkursu: 
a. I etap 01.08-19.09 –przygotowanie menu na weekendowe śniadanie do łóżka.  Do 

zgłoszenia można załączyć zdjęcia. Propozycje dań konkursowych prosimy o  
przesłanie na adres a.kaminska@targi.lodz.pl  – spośród nadesłanych prac zostanie 
wybranych 5 propozycji dań, które zakwalifikują się do finału konkursu, który 
odbędzie się 9.10.2016 podczas targów NATURA FOOD.   

b. Finał  9.10.2016 – do tego etapu zakwalifikowanych zostanie pięciu Blogerów.  
7. Bloger, który zakwalifikuje się do finału konkursu: otrzyma nocleg z soboty na niedzielę dla 1 

osoby. 
8. Harmonogram finału konkursu: 

a. godz. 10.00 – 12.00 – kompletowanie produktów potrzebnych do przygotowania 
dania finałowego (produkty muszą być wybrane z oferty dostępnej podczas Targów),  

b. godz. 12.00 – 12.30 – konkurs – przygotowanie dania konkursowego, 
c. godz. 13.30 – 14.00 - ogłoszenie wyników i wręczenie nagród w konkursie dla 

Blogerów. 
9. Przebieg finału konkursu:  

a. Uczestnik zakwalifikowany do finału będzie miał za zadanie przygotowanie innego 
zestawu, niż w pierwszym etapie, bazując na produktach dostępnych u dostawców. 



 b. Produkty służące do przygotowania dania konkursowego pochodzić będą od 
producentów, którzy obecni będą na targach oraz zadeklarowali chęć przekazania 
produktów do konkursu.  

c. Uczestnik zobligowany jest do uzupełnienia Karty Produktów, którą otrzyma przed 
finałem konkursu.   

d. Uczestnik konkursu przygotuje potrawę na przypisanym mu stanowisku w czasie nie 
przekraczającym 30 min. - (w godz. 12.00 - 12.30). 

e. Jury obradować będzie od godz. 12.30 do 13.00.  
f. Ogłoszenie wyników konkursu i wręczenie nagród nastąpi o godz. 14.00. 

10. Dania konkursowe oceni jury powołane przez Organizatora.  
11. Kryteria oceny:  

a. walory smakowe,  
b. bogactwo składników – różnorodność i sposób wykorzystania produktów, 
c. estetyka przygotowania, 
d. kreatywność. 

12. Nagrody:   
Dla osób, które zajmą pierwsze trzy miejsca przewidujemy atrakcyjne nagrody ufundowane przez 
wystawców targów NATURA FOOD oraz sponsorów Ogólnopolskiego Spotkania Blogerów 
Kulinarnych. 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 


