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Od kilku lat obserwowany jest wzrost zainteresowania tematem ergonomii, w zakresie tworzenia
wygodnych i komfortowych warunkéw, podczas wykonywania obowigzkéw zawodowych. Ergonomia
wkroczyta takze w sfere projektowania srodkéw ochrony indywidualnej, w tym réwniez ochron rak.
Jednym z dziatan na rzecz poprawy warunkéw bezpieczenstwa pracy jest stosowanie rekawic
dobranych prawidtowo zaréwno pod wzgledem ochronnym oraz ergonomicznym.

Intensywny rozwdj technologii wytwarzania materiatéw tekstylnych pozwolit na aplikacje wielu
ciekawych, pod wzgledem ergonomicznym, rozwigzan do produkcji ochron rgk. W referacie
przedstawiono przyktadowe materiaty tekstylne oraz rozwigzania konstrukcyjne stosowane
w doskonaleniu rekawic ochronnych pod wzgledem ergonomicznym i funkcjonalnym.

W referacie przedstawiono metody oceny ergonomicznej rekawic ochronnych — aktualne oraz
nowe kierunki ich udoskonalania. W tym kontekscie przedstawiono wyniki badan wtasnych wptywu
rodzaju materiatu rekawicy do prac z zabrudzonymi olejami mineralnymi przedmiotami, a takze
jej konstrukcji na zrecznos¢ i wygode uzytkowania dla wyselekcjonowanej grupy uczestnikdéw wediug
metodyki przyblizajgcej rzeczywiste ich uzytkowanie. Badania oceny wiasciwosci ergonomicznych
rekawic zarbwno z zastosowaniem testu zrecznosci palcow (ocena matych ruchéw palcéw) oraz testu
chwytania i ciggnienia cylindra (ocena wigkszych ruchéw ramion i dioni) uwidocznita, ze zabrudzenie
ich powierzchni olejem mineralnym, wptywa na obnizenie parametrow zrecznosci manualnej
(Rysunek 1). W praktyce pogorszenie witasciwosci ergonomicznych rekawic w kontakcie z olejem
zwigzane jest z wiekszym wysitkiem podczas pracy, co nie jest korzystne dla pracownika
wykonujgcego czesto monotonne, diugotrwate czynnosci w kontakcie z zaoliwionymi przedmiotami.
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Rys. 1. Ocena utraty wiasciwos$ci ergonomicznych rekawic ochronnych wg PN-EN 420:2003+A1:2012, wyrazona
zZmiang poziomu skuteczno$ci od 1 (bardzo dobra zreczno$¢ manualna) do 4 (brak zrecznos$ci manualnej)
podczas wysitku wifozonego w chwytanie | podnoszenie metalowych pretéw o okreslonych $rednicach
[Krzeminska S., Irzmanska E., Preliminary Evaluation of the Ergonomic Properties of Gloves for Protection
Against Mineral Oils Based on Manual Dexterity Tests, Journal of Testing and Evaluation, Vol. 41, No. 6, 2013,
875-882].



